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Consigli pratici per ridurre i rischi di furti in casa  
 

conosciamo i nostri vicini  

Cerchiamo di familiarizzare con i nostri vicini. Scambiamoci i numeri di cellulare per poterli contattare, o 

essere contattati, in caso di emergenza. In caso di assenza prolungata non informiamo dei nostri 

spostamenti tutte le persone di nostra conoscenza ma solo i vicini più fidati, concordando con loro dei 

controlli periodici della nostra casa. Facciamo altrettanto quando i nostri vicini non sono in casa. Facciamo 

in modo che gli estranei non sappiano che siamo in casa da soli o quando non saremo in casa.  

 

uscendo da casa  
Nel caso di assenze brevi, o se siamo soli in casa, lasciamo accesa una luce, la tv o la radio in modo da 

mostrare all'esterno che la casa è abitata. In commercio esistono dei dispositivi a tempo che possono essere 

programmati per l'accensione e lo spegnimento a tempi prestabiliti di luci e altri apparecchi domestici. 

Utile prevenzione soprattutto contro i furti occasionali. Se possediamo un impianto d’allarme, inseriamolo 

sempre, anche quando ci assentiamo per brevi periodi. E raccontiamo in giro questa nostra buona abitudine. 

Come abbiamo già raccomandato, non lasciamo mai le chiavi di casa sotto lo zerbino o in altri posti 

facilmente intuibili e vicini all'ingresso di casa, perché qualcuno potrebbe vederci. Non lasciamo biglietti 

attaccati alla porta d'ingresso che stanno a indicare che in casa non c'è alcuno: “Torno subito”, “Non ci 

sono, consegnare il pacco a…”  

 

rientrando a casa 

Se, tornando a casa, ci accorgiamo che la serratura è stata forzata o abbiamo l’impressione che in casa ci 

siano degli intrusi, non facciamo gli eroi (potremmo scatenare una reazione istintiva del ladro che si vede 

scoperto). Non entriamo in casa, andiamo da un vicino e chiamiamo immediatamente le Forze dell’Ordine. 

 

se ci troviamo in casa con il ladro 
 Non affrontiamo i ladri in alcun modo. Non sappiamo mai chi ci possiamo trovare davanti. I ladri 

professionisti, in genere, operano con molta sicurezza, mentre gli “improvvisati” agiscono spesso d’istinto. 

Dobbiamo mettere in conto che potrebbero essere alterati, essere armati o, semplicemente, potrebbero usare 

contro di noi o i nostri cari gli oggetti da scasso utilizzati per entrare in casa. Non facciamo gli eroi. Nella 

nostra casa non c’è alcun oggetto, per quanto prezioso, che valga più della nostra vita e di quella dei nostri 

cari. Nel caso in cui avessimo in casa delle armi e ci trovassimo a stretto contatto con i ladri, evitiamo 

assolutamente il conflitto. Sotto stress, potremmo perdere il controllo delle nostre azioni. Chi si accinge a 

compiere un furto è consapevole e pronto ad affrontare casi del genere, mentre noi ci troviamo 

improvvisamente in una situazione che per noi è assolutamente imprevista. Cercare di prendere e usare 

un’arma può trasformare un semplice furto in un’aggressione dai risvolti tragici. C’è anche il potenziale 

rischio che l’arma ci sia sottratta per essere usata contro di noi. Non ultimo, in caso avessimo la meglio sul 

ladro utilizzando un’arma da fuoco, c’è da considerare l’aspetto penale nell’ipotesi di un utilizzo improprio 

dell’arma da parte nostra.  

 

auto sospette 

 Se notiamo un’auto sospetta che sosta o transita vicino alla nostra casa senza apparente motivo, 

annotiamoci il numero di targa, il colore e il modello. La presenza di un'auto rubata vicino a casa nostra 
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potrebbe indicare che stanno sorvegliando la nostra zona per decidere il loro obiettivo o stanno 

commettendo un furto. I ladri utilizzano spesso auto rubate per commettere i furti per evitare di essere 

identificati.  

 

quando e che cosa segnalare alle Forze dell’Ordine  
Se stiamo assistendo ad un furto o lo abbiamo appena subito è importante chiamare immediatamente il 112, 

segnalando con precisione fatti, persone e auto coinvolte. Ma dobbiamo chiamare le Forze dell'Ordine 

anche quando qualcuno gira intorno a casa nostra e il suo comportamento non ci convince. Se è possibile, 

consultiamoci con i vicini, e in ogni caso prendiamo nota: • Dell’ora e del luogo. • Del numero di persone e 

del genere (maschi o femmine). • Dell’aspetto (altezza, colore dei vestiti, cappelli e qualunque altro segno 

di riconoscimento che possa essere utile per identificarli. • Descrizione accurata di quello che stanno 

facendo.  

Stesso discorso se un autoveicolo sosta o ripassa continuamente davanti a casa nostra senza un apparente 

motivo. Prendiamo nota: • Dell’ora e del luogo. • Del numero di targa, del modello e del colore 

dell’autoveicolo. • Di quante persone ci sono a bordo, del loro genere e di cosa stanno facendo. • 

Qualunque altro segno utile per identificarli (colore dei vestiti, adesivi o segni particolare sulla carrozzeria 

dell’auto).  

Se non siamo abbastanza convinti da chiamare le Forze dell'Ordine, prendiamo comunque nota di quello 

che vediamo. Nel malaugurato caso che avvenisse realmente un furto potremo fornire le informazioni 

raccolte alle Forze dell'Ordine.  

 

se bussano alla porta 
 Non lasciamo entrare in casa persone che non conosciamo. Chiediamo di identificarsi (ricordiamoci che un 

biglietto da visita non è una carta d’identità, e che anche una carta d’identità può essere falsificata!). Se il 

visitatore non ci convince, telefoniamo alla società, ente o organizzazione che dice di rappresentare per 

controllare. Se uno sconosciuto ci chiede se può usare il nostro telefono perché ha un’emergenza e il suo 

cellulare è scarico, non facciamolo entrare e facciamo noi la telefonata al suo posto. Non mandiamo ad 

aprire i bambini, se non siamo certi di chi è alla porta. Se i nostri figli piccoli o adolescenti sono a casa soli 

devono ricevere istruzioni precise su come comportarsi quando qualcuno bussa alla porta.  

 

al telefono 

Non forniamo informazioni personali, sulla famiglia o sulla nostra casa, anche se chi chiama dice di farlo 

in nome di un ente conosciuto. Non abbiamo alcuna certezza sull’identità e lo scopo di chi ci sta 

chiamando. 

Se in nostra assenza i nostri figli adolescenti rispondono al telefono, dovrebbero evitare di fornire 

informazioni di qualunque tipo a degli sconosciuti. Non dovrebbero informarli che sono soli in casa, né 

quando noi saremo di ritorno. Memorizziamo sul nostro telefono i numeri d’emergenza. Chiamare 

rapidamente un numero può essere molto utile e a volte può fare la differenza.  
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non forniamo informazioni utili ai ladri 

Dobbiamo ridurre drasticamente le occasioni in cui forniamo ai ladri informazioni potenzialmente utili. 

Evitiamo di raccontare in pubblico (bar, palestra, ecc.) o a persone di cui non ci fidiamo ciecamente i 

sistemi di difesa anti-intrusione che abbiamo installato in casa. Non raccontiamo in giro dei nostri 

spostamenti o delle nostre assenze. Facciamo in modo di non far sapere che viviamo in casa da soli o 

quando non saremo in casa. Evitiamo di fornire, anche accidentalmente, informazioni sulla composizione 

della nostra famiglia, sul nostro tenore di vita e sul nostro stato patrimoniale a persone che non conosciamo 

o di cui non ci fidiamo. 

 

 

attenti ai social network  

È bello avere tanti amici sui social network. A volte accettiamo l’amicizia di amici degli amici di cui in 

realtà sappiamo poco. Condividere informazioni con loro potrebbe metterli nella condizione, anche 

involontariamente, di diffondere informazioni su noi, le nostre abitudini, i nostri spostamenti. Occorre 

quindi prudenza. Questo è ancora più critico se viviamo da soli, perché vuol dire che in quel momento non 

siamo in casa. I social network possono essere una finestra pubblica sulla nostra vita privata. Se non 

postiamo informazioni critiche sui social network, la nostra cerchia di amici si può espandere all’infinito. 

Ma, se postiamo i nostri movimenti, le foto della nostra casa o, peggio ancora, le foto dei nostri beni, allora 

è più prudente restringere la nostra cerchia degli amici virtuali. Ricordiamoci, inoltre, che una volta messa 

in rete un’informazione, da quel momento in poi non ne abbiamo più il controllo. L’informazione può 

essere copiata e trasferita ovunque.  

 

 

 i furti occasionali sono più “distruttivi” 

 I ladri occasionali hanno generalmente poche informazioni su noi e le nostre abitudini. Devono, in un 

tempo ragionevolmente breve (il furto non è stato pianificato e quindi non sanno quanto tempo hanno a 

disposizione), mettere a soqquadro la casa per rovistare in più posti possibile sperando di trovare qualcosa 

da arraffare. Sono comunque bravi a scoprire i nascondigli più ovvi, anche se a volte trascurano oggetti di 

valore per la fretta. In genere sono meno cauti e rischiano di più dei ladri professionisti. Per i ladri 

d’occasione non sono il possesso d’informazioni che fanno diventare la nostra casa un loro obiettivo, ma le 

occasioni che noi offriamo loro: una finestra aperta, una serratura debole, una parte della casa non 

sorvegliata. Per difendersi da questo tipo di furti è importante individuare le vulnerabilità della nostra casa 

e dei nostri comportamenti ed eliminarle.  

 


